5.007 Polievka cesnakova so zemiakmi s fridatovymezancami

Receptura
Potraviny MnoZstvo
v kg, |, ks
voda 2,50
zemiaky 0,60
cesnak 0,03
olej 0,04
maslo 0,01
muka hladka 0,03
paprikacervena mleta 0,005
rasca mleta 0,002
o 0,01
Vyrobny postup

Umyté, distené, na kocky pokrajané zemiaky dame tvalo slanej vody, pridame rascu d&.s®olievku
zahustime nasucho oprazenou mukou, ktorl rozriedmmou, pridame olejgervend papriku. Polievku
dochutime prelisovanym cesnakom, zjemnime maslorarime 20 minut. M6zeme pritidridatové rezance,
alebo ind zavarku.



